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HOCHUL 주지사, 과다 복용 위기가 계속되는 가운데 대중을 교육하고 뉴욕주에서 

이용할 수 있는 서비스를 강조하기 위한 새로운 주 전체 미디어 캠페인과 팟캐스트 

시리즈 발표  

   
펜타닐의 위험성, 위험 감소 교육 및 중독에 대한 도움을 구하는 방법에 초점을 맞춘 

캠페인  

   
OASAS, NEXT Distro와 파트너십 체결, 모든 뉴욕 시민에게 날록손 무상 공급  

   
주간 팟캐스트 시리즈, 중독 서비스 전문가 및 중독의 직접적인 영향을 받는 사람들에게 

중요한 정보와 특집 프로그램 제공  

  

 

Kathy Hochul 주지사는 오늘 중독에 대한 인식을 제고하고 중독으로 피해를 입은 

사람들과 그 가족을 위해 뉴욕주에서 이용할 수 있는 서비스를 제공하기 위해 주 

전역에서 새로운 미디어 캠페인을 시작한다고 발표했습니다. 이 캠페인은 대중에게 

펜타닐의 잠재적 위험과 피해 감소 서비스의 중요성, 뉴욕주에서 중독에 대한 도움을 

받을 수 있는 방법과 장소에 대해 교육하기 위해 고안되었습니다. 이 캠페인의 일환으로 

뉴욕주 중독 서비스 및 지원 사무국(New York State Office of Addiction Services and 

Supports, OASAS)은 NEXT Distro와 파트너십을 맺고 과다 복용 역전 약물인 날록손에 

대한 접근성을 높일 예정입니다. 이 파트너십은 뉴욕주의 오피오이드 정착 기금을 통해 

자금이 지원되며, 이를 통해 개인은 날록손을 우편으로 무료로 받을 수 

있습니다. 이러한 노력을 보완하기 위해 OASAS는 "중독 다음 단계"라는 제목의 새로운 

교육 팟캐스트 시리즈도 선보입니다. 이 팟캐스트는 중독의 모든 측면과 OASAS의 

활동에 대해 대중을 교육하고 회복 중인 개인의 이야기를 주로 다룰 것입니다.  

   

Hochul 주지사는 이렇게 말했습니다. "펜타닐의 영향과 지속적인 오피오이드 및 과다 

복용 위기에 대해 주 전역의 모든 지역사회에서 뉴욕 시민들이 계속 느끼고 있으며, 

우리는 이 공중 보건 비상 사태를 해결하기 위해 24시간 내내 노력하고 

있습니다. 우리는 생명을 구하기 위해 가능한 모든 조치를 취해야 합니다. 우선 뉴욕 

시민들에게 이러한 물질의 위험성과 피해를 입은 모든 사람들을 도울 수 있는 자원에 

대해 교육하는 것부터 시작해야 합니다."  

   



뉴욕주 중독 서비스 및 지원 사무국의 Chinazo Cunningham 박사는 이렇게 

말했습니다. "우리는 역사상 최악의 과다 복용 위기를 겪고 있습니다. 현재 진행 중인 

위험과 뉴욕에서 이용할 수 있는 서비스 및 지원에 대해 대중에게 알리는 것이 그 어느 

때보다 중요해졌습니다. 이 캠페인과 팟캐스트 시리즈는 사람들이 필요로 하는 지원이 

무엇이고 어디에 살고 있든 상관없이 모든 단계에서 도움을 받을 수 있다는 메시지를 

전달할 수 있는 또 다른 방법입니다. 또한 날록손을 무료로 공급함으로써 사람들에게 

과다 복용을 막고 지역사회의 생명을 구하는 데 도움이 되는 중요한 도구를 제공하고 

있습니다."  

   

펜타닐은 잠재적으로 매우 위험한 물질로 헤로인보다 100배 더 강력할 수 있습니다. 

펜타닐은 특정한 합법적인 의료 용도로 사용되고 있지만 불법 펜타닐 및 합성 유사체의 

사용은 계속 증가하고 있으며 이로 인해 치명적인 결과를 초래할 수 있습니다. 펜타닐은 

헤로인이나 코카인과 같은 다른 약물에 사람들이 모르는 사이에 혼합되는 경우가 많기 

때문에 특히 위험합니다. 이로 인해 과다 복용의 위험이 상당히 높아집니다. 펜타닐은 

현재 뉴욕주에서 약물 과다 복용으로 인한 사망의 약 75%에서 발견됩니다.  

   

OASAS는 사람들에게 펜타닐 또는 오피오이드 과다 복용의 징후를 인식하는 방법, 

과다 복용에 대응하고 날록손을 투여하는 방법, 과다 복용을 피하는 방법에 대한 조언 

등을 교육하는 등 수많은 노력을 통해 펜타닐 사용의 잠재적 위험에 대한 인식을 높이기 

위해 노력해 왔습니다. 학교를 포함하여 주 전역에서 지속적인 예방 프로그램과 교육 

노력을 기울이고 있으며, 뉴욕 시민들에게 펜타닐 및 기타 불법 물질에 대해 알리는 

데에도 초점을 맞추고 있습니다.  

   

OASAS는 올해 초 NY MATTERS와 협력하여 공급자와 개인 모두가 펜타닐 테스트 

스트립을 구입할 수 있는 새로운 주문 시스템을 시작했습니다. 2월에 출범된 이후 

110만 개 이상의 펜타닐 스트립이 주문되었습니다. 무료 자일라진 테스트 스트립과 

날록손도 동일한 주문 시스템을 통해 이용할 수 있으며, 5월에 처음 제공된 이후 23만 

개 이상의 자일라진 테스트 스트립이 주문되었습니다.  

   

피해 감소 전달 캠페인  

피해 감소 전달 캠페인(Harm Reduction Delivered Campaign)은 뉴욕 시민들에게 

펜타닐의 잠재적 위험에 대해 교육하기 위한 PSA 캠페인을 통해 이러한 지속적인 

노력을 기반으로 합니다. 이 멀티미디어 캠페인에는 TV, 라디오, 광고판 및 기타 공공 

장소에서의 PSA 발표와 소셜 미디어를 포함한 디지털 광고가 포함됩니다.  

   

이 캠페인은 펜타닐의 잠재적 위험성과 이 위기를 해결하기 위해 뉴욕주가 어떻게 

노력하고 있는지 강조하는 것 외에도 피해 감소 서비스에 대한 인식을 제고할 것입니다. 

유해성 감소는 주 전역에서 이용할 수 있는 중독 치료의 연속체 중 중요한 부분이며, 

여기에는 날록손 및 테스트 스트립 배포, 중독 치료를 위한 약물 증가 노력, 낙인 감소를 

위한 노력, 과다 복용 예방에 대한 교육 등이 포함됩니다.  

   



이 캠페인은 또한 날록손 공급을 위한 새로운 파트너십을 통해 뉴욕주 전역에서 

증가하는 오피오이드 관련 과다 복용을 해결합니다. OASAS는 NEXT Distro와 

제휴하여 주 전역의 개인에게 날록손을 무료로 공급하고 있습니다. 이전에는 OASAS와 

정신 건강 서비스 제공자만이 날록손을 직접 주문할 수 있었습니다. 이제 개인은 새로운 

주문 포털을 통해 날록손을 직접 우편으로 주문할 수 있습니다. 날록손 외에도 날록손 

사용 방법, 오피오이드 사용 장애 치료법을 찾을 수 있는 곳 및 기타 자료에 대한 교육 

자료도 제공됩니다.  

   

날록손 사용법을 배우고자 하는 개인을 위해 OASAS는 일반인에게 공개되는 가상 

날록손 교육을 제공하고, 개인에게 과다 복용을 인지하는 방법, 날록손 투여를 통한 

대응 방법, 날록손 투여 후 해야 할 일 등에 대해 교육합니다.  

   

이 캠페인은 주 오피오이드 대응 및 약물 남용 예방 및 치료 보조금을 통한 연방 기금과 

뉴욕주의 오피오이드 정착 기금의 자금으로 지원됩니다.  

   

중독: 다음 단계 팟캐스트  

OASAS는 또한 대중에게 중독, 뉴욕 시민이 이용할 수 있는 서비스 및 지원, 도움을 

받는 방법에 대해 교육하기 위해 팟캐스트를 시작합니다. "중독: 다음 단계" 팟캐스트는 

OASAS 직원을 게스트로 참여시켜 중독의 다양한 측면과 뉴욕주의 치료 시스템에 대한 

전문 지식을 공유할 예정입니다.  

   

첫 번째 에피소드에서는 Chinazo Cunningham 커미셔너가 출연해 OASAS와 그 사명, 

뉴욕주의 중독 서비스 시스템에 대해 소개합니다. 향후 에피소드에서는 OASAS 예방, 

피해 감소, 치료 및 회복 서비스, 그리고 이러한 전문 서비스가 뉴욕 주민들이 필요로 

하는 개별화된 도움을 받는 데 어떻게 필수적인지에 초점을 맞출 것입니다. 몇몇 

에피소드에는 회복 중인 뉴욕 시민들뿐만 아니라 중독으로 고통받는 사람들을 도운 

개인적인 경험이 있는 사람들과의 대화도 포함됩니다.  

   

에피소드는 매주 공개되며 오디오 및 팟캐스트 앱을 통해 시청할 수 있으며, OASAS 

웹사이트와 기관의 Twitter, Facebook, Instagram 페이지에도 게시됩니다.  

   

뉴욕주는 Letitia James 법무장관이 확보한 오피오이드 제조업체 및 제약회사들과의 

각종 분쟁해결 합의를 통해 20억 달러 이상을 받고 있습니다. 이러한 자금의 일부는 

직접 지자체에 지급되었고, 잔액은 전용 기금에 귀속되어 오피오이드 사태 대응을 위한 

예방, 치료, 회복, 위험 완화, 회복 노력을 지원합니다.  

   

전용 기금을 설립한 법안에 따라 오피오이드 합의 기금 자문 위원회(Opioid Settlement 

Fund Advisory Board)를 창설하여 합의금 사용에 대한 권고안을 내도록 했습니다. 

위원회 구성원들은 2022년 11월 1일 첫 권고안을 발표하며 피해 완화 서비스와 치료 

확대를 최우선 과제로 꼽았습니다.  

   

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fharm-reduction-delivered%3Futm_medium%3DDigBrandTrain%26utm_source%3DOOH%26utm_campaign%3DOASAS%2CFentanylHarm23&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503000977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=OGCV4MLOZJBgZNQ1DZdm%2FbsisLA0f2l%2BCJcDSf8tiqA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fharm-reduction-delivered%3Futm_medium%3DDigBrandTrain%26utm_source%3DOOH%26utm_campaign%3DOASAS%2CFentanylHarm23&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503000977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=OGCV4MLOZJBgZNQ1DZdm%2FbsisLA0f2l%2BCJcDSf8tiqA%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fsearch%2Fevents&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503000977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=9Ow3W8CZzlRGqXzKFyU0ibCs7dZ9Zd%2BJCOutqCw1YWo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fsearch%2Fevents&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503000977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=9Ow3W8CZzlRGqXzKFyU0ibCs7dZ9Zd%2BJCOutqCw1YWo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fnext-step&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503000977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=lSz9Ke63jOarTh73DCNnneRZ4Du%2FUBgIhVn%2Fp577dLw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Foasas.ny.gov%2Fnext-step&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503000977%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=lSz9Ke63jOarTh73DCNnneRZ4Du%2FUBgIhVn%2Fp577dLw%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FNYSOASAS&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503157201%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=wmqbcoZyIYY8LLT7hLEYUUQjG95mjnYTGwe%2BLOkvRO0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2FNewYorkStateOASAS%2F&data=05%7C01%7CSoumia.Sid%40otda.ny.gov%7Cdaebd75547924966a71808db91ef235f%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638264228503157201%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=EtrL67RQkqfxTCXDM0YvOHAQnO1l5y5fdK03nVR8%2BWI%3D&reserved=0
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뉴욕주는 과잉복용 확산 문제를 해결하기 위해 공격적이고 다각적인 접근법을 

도입했으며, 완전한 예방, 치료 및 유해 감소 서비스를 통해 국가 최고의 중독 치료의 

연속 협의체를 만들었습니다. 뉴욕은 위기관리 서비스, 입원 환자, 외래 환자, 주거 치료 

프로그램뿐만 아니라 중족을 치료하기 위한 의약품 제공, 이동 치료, 교통 서비스 등을 

비롯한 전통적인 서비스에 대한 접근성을 확대하기 위해 노력해 왔습니다.  

   

Hochul 주지사는 2016년에 NYS 헤로인 및 아편유사제 태스크포스의 일원이었으며 이 

태스크포스는 확대된 동료 지원 프로그램 서비스, 평가 및 진찰 후 환자를 다른 

병원으로 보내는 서비스를 제공하는 오픈 액세스 센터(open access centers) 등을 

비롯한 새로운 비전통적 서비스를 권장했습니다. 이 서비스는 이후 뉴욕주 전 지역의 

여러 지역사회에 설립되었으며, 도움이 필요한 주민들이 자신이 사는 곳과 더 가까운 

장소에서 치료를 받을 수 있도록 도움을 주었습니다.  

   

본인 혹은 가족이 중독으로 고생하는 뉴욕시민은 뉴욕주의 무료 상담 전화인 

HOPEline에 주 7일 24시간 1-877-8-HOPENY (1-877-846-7369)로 전화하거나 

HOPENY(단축코드 467369)로 문자를 보내서 도움을 받고 희망을 되찾으시기 

바랍니다. 

 

위독/해독, 입원, 주거 및 통원 치료를 포함하여, 이용 가능한 중독 치료는 뉴욕주 중독 

서비스 및 지원청 치료 서비스 이용 안내판(Treatment Availability Dashboard)을 통해 

FindAddictionTreatment.ny.gov 또는 뉴욕주 알코올 및 약물 남용 서비스국(NYS 

OASAS) 웹사이트에서 확인하실 수 있습니다.   

   

본인 또는 사랑하는 사람이 치료와 관련된 보험 장애를 경험했거나 기각된 청구에 대한 

이의신청에 도움이 필요할 경우, 888-614-5400번으로 전화하거나 

ombuds@oasas.ny.gov 이메일을 발송하여 CHAMP 헬프라인에 문의하시기 바랍니다.  

   

###  

  

  

 
다음 웹 사이트에 더 많은 뉴스가 있습니다: www.governor.ny.gov 
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